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Degré de difficulté : moyen
Parcours comprenant 6 cols à plus de 2000 mètres.    1550 m de dénivellation pour 34 km.
Départ de Verbier (1522 m) devant la station du téléphérique qui va au Ruinettes. Prendre la route à sens unique sur 300 m puis à droite direction les Ruinettes (R1) sur environ 8 km.

Depuis la station de téléphérique 5 km  R1-2-3 direction col des Vaux 2705 m,  vue magnifique sur le Grand Combin, le massif du Mont-Blanc ainsi que sur votre point de départ Verbier d’un côté et le lac des Vaux de l’autre.

Descendre sur l’autre versant (environ 100 m) et remonter (R2 sur 200 m) pour arriver au col de Chassoure 2739 m. Vous êtes sous le Mont Gelé qui culmine à 3022 m. Revenir en arrière  sur 200 m et descendre à droite sur le lac des Vaux au point 2548,  rejoindre le col du Creblet 2637 m (facultatif) en aller et retour (S2-3) sur 1 km. Ensuite continuer jusqu’au bout du chemin (S1) et descendre (S1-2) dans la combe pour rejoindre le chemin (R1) sur la droite qui mène au col des Mines 2320 m. Continuer la descente jusqu’à un bon chemin (R1) à flanc de coteau. Prendre à droite sur 2 km, petit tunnel à traverser pour arriver au col de la Croix de Cœur 2173 m. Le col de la Marlene est à faire en aller et retour, descendre côté Verbier sur 300 m et prendre à droite sur un gros chalet d’alpage (Grands Plans), après le chalet monter direction l’arrivée du télécabine (R1-2) en restant sur la gauche de celui-ci. Juste avant le sommet prendre à gauche un petit sentier (S1-2) à plat sur 400m puis en descente pour arriver au col de la Marlene 2315 m, vue sur la vallée du Rhône (2000 m plus bas) et sur la Pierre Avoi juste en dessus de vous. Revenir en arrière jusqu’à la Croix de Cœur et descendre sur Verbier jusqu’à Pro Bordzey 1756m, soit vous tournez à droite et restez sur la route goudronnée ou vous continuez tout droit (R-1) direction le golf sur la route que vous avez prise pour monter. 

Il est possible depuis Les Ruinettes d’atteindre en aller et retour (sur la droite) le col des Gentianes 2894 m avant de faire la boucle, compter 2 heures et 700 m de dénivellation en plus.

Hébergement :  

              Camping à Sembrancher et à Champex     +41 (0)27 783 19 79



 Camping à Martigny (Les Neuvilles)         +41 (0)27 722 45 44


 Hôtel du Giétroz, Le Châble

     +41 (0)27 776 11 84


 Nombreux hôtels dans la région : www.hotels-suisse.ch 

Coordonnées Michelin Régional de Verbier : 552-H12-035-020

Carte de l’OFT suisse numéro 1325 et 1326 au (1:25000) ou 282 au (1:50000)

1 : Col des Vaux  

CH-VS-2705a   
4: Col des Mines 

CH-VS-2320b

2 : Col de Chassoure  

CH-VS-2739a

5 : Col de la Croix de Cœur  
CH-VS-2173

3 : Col du Creblet  

CH-VS-2637a

6 : Col de la Marlene  

CH-VS-2315b

     Col des Gentianes  

CH-VS-2890
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